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Παγκόσμια Εβδομάδα Μητρικού Θηλασμού 2018 με σύνθημα  

 «Μητρικός Θηλασμός: Θεμέλιο Ζωής» 

 

Το φετινό μήνυμα της Παγκόσμιας Εβδομάδας Μητρικού Θηλασμού είναι 

«Μητρικός Θηλασμός: Θεμέλιο Ζωής», δίνοντας έτσι έμφαση στη δικτύωση, 

την πληροφόρηση και τη δραστηριοποίηση όλων των φορέων, με σκοπό την 

επίτευξη των Στόχων Βιώσιμης Ανάπτυξης έως το 2030 μέσω της διατροφής, 

της ασφάλειας τροφίμων και της μείωσης της φτώχειας. 

Σύμφωνα με στοιχεία της Παγκόσμιας Συμμαχίας Δράσης για το Θηλασμό, οι 

823.000 θάνατοι παιδιών, οι 20.000 θάνατοι μητέρων και οι οικονομικές 

απώλειες ύψους 302 δισεκατομμυρίων δολαρίων ετησίως θα μπορούσαν να 

αποφευχθούν με την έμπρακτη στήριξη του θηλασμού σε ολόκληρο τον 

πλανήτη.  

Στη χώρα μας καθιερώθηκε το 1996 να εορτάζεται από την 1-7 Νοεμβρίου 

λόγω καιρικών και κοινωνικών συνθηκών. 

Το Νοσοκομείο - Μαιευτήριο «ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ» στηρίζει έμπρακτα εδώ 

και πολλά χρόνια την προσπάθεια προώθησης του  μητρικού θηλασμού σε 

όλα τα επίπεδα και συμμετέχει στον εορτασμό της Παγκόσμιας Εβδομάδας 

από την ίδρυση της μέχρι σήμερα. Ο μαίες, οι  γιατροί, αλλά και το 

νοσηλευτικό προσωπικό είναι πρόθυμο  να προσφέρει ποιοτικές  υπηρεσίες 

που αφορούν το μητρικό θηλασμό στους χώρους νοσηλείας νεογνών και 

μητέρων σε συνεργασία με την Ειδική Μονάδα Προαγωγής Μητρικού 

Θηλασμού –Τράπεζα Γάλακτος, πού είναι και η μοναδική στην Ελλάδα. 

 


